
  

正しい走り方をマスターし、今よりも速く走れるようになろう！！ 

こんなお子様におすすめ！ 

・走るのが苦手 

・もっと速く走りたい 

【日  時】令和 3 年 2 月 7 日 日曜日 10：00～11：00 （受付 9：45～） 

 

【場  所】丸山総合公園 （受付場所：丸山総合公園内管理棟） 

 

【対  象】小学生 

 

【受 講 料】無料 

 

【定  員】先着 15 名 

 

【講  師】渡辺 真央 

      第 7 回神戸マラソン 記録 3:17:56 

 

【受付方法】令和 3 年 1 月 15 日(金)～2 月 5 日（金）までに【氏名・電話番号・ 

年齢・学年】を記載の上、FAX または、メールでお申し込みください。 

主 催  加西市都市公園 指定管理者 神姫バスグループ共同事業体 

問合せ  丸山総合公園 管理事務所 加西市北条町西高室 591-15 

      T E L：0790-35-8872   FAX：0790-35-8873 

      アドレス：qquh8ee9k@wind.ocn.ne.jp 

一緒に楽しく走りましょう！ 

動画見てね♪ 

氏名 電話番号 年齢 学年


